N DENU

SONDAG 25. DECEMBER 2016

ournalister:
Karsten L. Sgrensen

Niels Abildtrup

o SPORT FYN,.

| morgenstunden
skal guldet findes

Hver tirsdag morgen treener OB 10-13-drige talenter fra kl. 615 og en time
frem pa kunstgraesbanen, fgr de gar i skole. Talentchef hiber, at skolerne
kan inddrages, s drengene kunne treene fra kl. 8 i stedet.

Leif Rasmussen
Ira@sportfyn.dk

FODBOLD: Henne i hjornet
af omkledningsrummet pa
OB's anleg i Adalen sidder
tre-fire drenge, som er meget
stille.

Det er tirsdag morgen i de-
cember og klokken har netop
rundet 6.00. Det er dagen ef-
ter OB's Superliga-hold med
ned og neppe har undgdet at
overvintre pa sidstepladsen i
Superligaen ved at spille 1-1 i
Viborg,

I Igbet af de kommende
minutter flokkes omkring
40 drenge i alderen 10 til 13
om bolde og toppe pa kunst-
graesbanen, hvor lyset bader
ned pa drengene, de fem-seks
treenere og 10-15 foraeldre, der
skutter sig lidt inde i udskift-
ningsboksene.

Fra 6.15 til 7.15 trener dren-
gene teknisk treening og de
virker dedikerede og ikke
ramtaf spvnighed.

Ved sidelinjen mader Sport
Fyn den tidligere topspiller
Morten Bisgaard, der selv har
sin sgn med ved treningen.

- Det er tidligt og der er
mange fristelser om morge-
nen deriblandt dynen, og da
jeg sidder i amatgrbestyrelsen
holder vi ogsa gje med, om
lysten er der hos de unge til
at treene det ekstra om mor-
genen. Men forelebig gir det
fint, siger Morten Bisgaard,
inden drengene for ottende
tirsdag i treek gar i gang med
de tekniske gvelser og spil.

Der er drenge fra Allested
og Tommerup. De keres ind
til trening af deres foreldre
og herefteri skole kl. 8.00.

OB's talentchef Tonny Her-
mansen legger ikke skjul pa,
at der er en dybere mening
med treeningen om morge-
nen for de helt unge.

- For det forste vil vi se, om
det kan lade sig ggre at treene
med bernene, inden de gér i
skole. Men for OB som elite-
klub handler det om at lpfte
spillernes faerdigsniveau. Det
kan man kalder guldalderen
for, hvornar man lerer bedst
har rykket sig nedad de senere
ar. Derfor skal der treenes for
at udvikle det tekniske fun-
dament sa tidligt som muligt,
sa der kan bygges p3, nar de
bliver ®ldre, mener talentche-
fen.

- De virker ikke kede af at
treene pa det tidspunkt og de
kommer friskere i skole. Men
det spiller selvfplgelig ogsa
ind, at banesituationen i OB
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Nikolai Andersen fra U11-drengene har fuldstandig styr pd bolden trods det tidlige tidspunkt.

Foto: Michael Bager

Sa er der opvarmning tirsdag morgen pd 0B's kunstgraesbane for U1 1-spilierne.

Foto: Michael Bager

er presset. Det handler om at
treene, nar banen er ledig. Der-
for treener vi om morgenen,
selv om vi pa sigt gerne ville
have aftaler med skolerne, sa
man pa tirsdage og torsdage
kunne treene fra 8 til 10, sa ef-
termiddagene betod fri, nar
man kom hjem fra skole, me-
ner Tonny Hermansen.

- Men kan det ikke ende i for
meget treening i en ung alder?
Selv om man jo for i tiden spil-
lede fodbold hver dag pd gader
og strederiden alder....

- Der har du jo lige praecis
svaret. Vi er i bund og grund
bare konsulenter, der giver
bolde til drengene, sa de selv

kan lege. Vi star bare og kigger
pa, hvad de laver. I Barcelona
treener de fire gange om ugen
i den aldersklasse, men der er
virkelig energi og intensitet
i deres treeninger. Man skal
huske pa, hvor meget der skal
treenes for at blive en dygtig
balletdanser, svemmer el-
ler cykelrytter. Ishockeyspil-
lere er pa isen hver eneste dag
nasten. Men det kunne vere
en fordel, hvis morgentrae-
ning i skoletiden kunne er-
statte aftentreningerne, siger
Tonny Hermansen.

OB har en drgm om at lave
aftaler med skoler og Hunde-
rupskolen, der ligger 100 me-

ter fra OB's baner er oplagt at
samarbejde med i idreet.

- Odense kommune har jo
en chance for at vise, om man
er interesseret i at ville profi-
lere sig som eliteidreetskom-
mune og dbne op, sa der bli-
ver bedre forudsetninger for
de unge.

Fra talent til akademi

OB har i den seneste tid &n-
dret ordet "talentafdeling” til
Kklubbens "akademi".

- Jeg taler med andre klub-
ber i udlandet og de ved kun,
hvad vi taler om, hvis man
bruger ordet akademi, selv
om FC Midtjylland er den
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William Mose (br.) forsgger at aflevere, inden han kommer i
klemme mellem Elvar Orn og William Kjesgaard.
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eneste klub i Danmark med
et reelt akademi, hvor ud-
dannelse og eliteidret er
samlet ved klubben. I OB tor
vi ogsd godt dromme og at

kalde os et akademi er et sig-
nal om, at vii talentafdelingen
vil have tingene til at henge
sammen i forhold til, at vi er
en Superliga-klub. P3 et tids-
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Rasmus Reeh (tv.] i boldleg med Luca Vett-Samuelsen.
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punkt vil vi forhabentlig fa
tip-top moderne faciliteter,
hvor man kan dremme om,
at spillerne ogsa kan bo, siger
Tonny Hermansen.

OB har for nylig lavet en
promotion-film, der skal

skaffe sponsorer til OB's ung-
domsafdeling og til sommer
sender klubben for forste
gang ungdomsspillerne fra 13
til 18 ar komplet til Vildbjerg
pa treningslejr, sa alle lerer
hinanden at kende.
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Traener Daniel Wormer instruerer, mens U10-drengene lytter.
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- Forste skridt er at fa spiller-
ne til at komme til os. Derfor
arbejder vi med plejefamilier
og akademi-tanken. Ad éare
vil vi far et anleeg med plads til
akademiet, hvor bgrnene kan
komme og spise men ikke

ngdvendigvis overnatte. Det
er de dremme, der holder os

igang.

Kigger i Kebenhavn
I gjeblikket har OB fire ung-
spillere, der bor hos familier
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Cifrene pa lystavlen er ikke et udtryk for, at udeholdet har
vundet. Det er tirsdag morgen kl. 6.12 og Rasmus Reeh fra U11-
drengene i 0B dribler med bolden. Foto: Michael Bager

og en enkelt, der har valgt at
bo alene.

- Er I mere aggressive end
tidligere. I har hentet 12-drige
spillere hos Sanderum...?

- Hvis man opfatter aggres-
siv som vores forspg pa at
skabe et udviklingsmiljg for
at trene de bedste spillere sa
ja, men jeg opfatter det ikke
som aggressivt. Vi er ydmyge
over for spillerne, og haber,
at vort nye setup ogsa skaber
en bedre dialog, sa spillerne
synes der er godt at vere i OB.
Men man skal ikke bare uden
videre fjerne spillere fra deres
naermilje og vi skal ngje vur-
dere, hvornar de skal ind.

- Med tiden vil vi gerne vise
andre klubber vores produkt

og vere stolte af det, sa vi kan
udvikle os til gavn for fynske
fodbold. Vi vil gerne have til-
fort spillere fra andre landsde-
le samtidig. Vi har jo gennem
arene mistet gode fynske ta-
lenter til Midtjylland, Brgnd-
by og Nordsjelland, og de
mangler i vores fold. Méaske
skal vi sa finde nogen i Keben-
havnistedet.

Ungdomsafdelingen i OB
har mgde den 3. januar og
OB's nye tanker og ideer vil
fortsaette ufortrodent, erklae-
rer talentchefen.

- Vi vil under alle omstaen-
digheder fortsaette med mor-
gentreeningen hver tirsdag,
lover han.




